
Carnet de vaccination adulte

Carnet de vaccination — Adulte
Document personnel — À conserver précieusement

Informations personnelles
Nomet prénom : Date de naissance :
Groupe sanguin : Allergies connues :

Vaccinations réalisées

Vaccin Date Lot Rappel prévu Professionnel
DTP (Diphtérie-Tétanos-Polio)
Coqueluche
ROR (Rougeole-Oreillons-Rubéole)
Grippe saisonnière
Grippe saisonnière (rappel)
Covid-19 — dose 1
Covid-19 — dose 2
Covid-19 — rappel
Hépatite A
Hépatite B
Pneumocoque
Méningocoque
HPV (Papillomavirus)
Zona
Typhoïde
Fièvre jaune
Rage (préventif)

Rappels du calendrier vaccinal adulte 2026
• Diphtérie-Tétanos-Polio : rappel à 25 ans, 45 ans, 65 ans puis tous les 10 ans
• Grippe : tous les ans (recommandé dès 65 ans, maladies chroniques, professionnels de santé)
• Zona : à partir de 65 ans (1 ou 2 doses selon vaccin)
• Pneumocoque : à partir de 65 ans (ou à tout âge si immunodépression)

Notes
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Carnetmis à disposition par Application SantéNumérique— application-sante-numerique.fr/guides/carnet-
de-sante-numerique-vaccination/ Ce document est unmémo papier. Pour un suivi numérique officiel,
activez votre espace vaccination sur Mon Espace Santé (mesante.gouv.fr).
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